
Schamanische Reise in die
untere Welt zu Amaru

In einer geführten High-Session
begegnest du dem Spirit der

Großmedizinschlange. Dieser Geist
wirkt energetisch und unterstützt dich

dabei, alles, was nicht mehr zu dir
gehört, wirklich abzustreifen – nicht

symbolisch, sondern spürbar im
eigenen Energiefeld.

Meditation: Welche „alte Haut“
willst du loslassen?

Wir gehen bewusst in uns, um zu
erkennen, welche Themen, Muster
oder Belastungen wir energetisch

freigeben möchten.

Ritual der Amaru – Energetische
Transformation

In der Zeremonie wird Amaru
gerufen, ihr Spirit ist im Raum präsent
und wirkt direkt auf das Energiefeld
der Teilnehmenden. Alte Schichten

werden abgelegt, damit neues
Bewusstsein entstehen kann.

Feuerritual aus der
Andentradition

Ein kraftvolles Ritual, in dem du
das Alte dem Feuer übergibst,

unterstützt von der
schamanischen Energie der
Amaru, um den Wandel zu

vertiefen.

In der alten Andentradition gilt Amaru, die
Großmedizinschlange, als mächtige

Hüterin der Wandlung. Sie unterstützt uns
dabei, das Alte energetisch loszulassen –
so wie sie ihre Haut abstreift – um Platz

für neues Bewusstsein, Klarheit und
innere Kraft zu schaffen.
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Energetische Reinigungen
 Klärende Rituale zur Öffnung
deines Energiefeldes und zur

Vorbereitung auf die
transformierende Arbeit mit

Amaru.

Abschlussritual für
Pachamama

Ein liebevolles Ritual zu Ehren
von Mutter Erde, das

Dankbarkeit ausdrückt und
deine neu gewonnene Energie

segnet.

DIESER WORKSHOP BIETET
EINE INTENSIVE,

ENERGETISCHE ERFAHRUNG
DER ERNEUERUNG – DIREKT IN
VERBINDUNG MIT DEM SPIRIT

VON AMARU. WER DEN RUF
DIESER MÄCHTIGEN HÜTERIN
SPÜRT, WIRD BEGLEITET AUF

EINER TIEFEN REISE DER
WANDLUNG UND BEFREIUNG.

JASMIN 
OL CAAN QUETZAL

1 -TA G E S - W O R K S H O P1 -TA G E S - W O R K S H O P

20.9.2026 
10-18 Uhr

WAS DICH AN DIESEM TAG ERWARTET:

Datum: 20.9.2026
Uhrzeit: 10 – 18 Uhr
Wertschätzung : 110€

Wo: Rhythmus Tempel - Tajet Garden
Alteburger Str. 250
50968 Köln (Bayenthal)

Deine Lehrerin in diesem Kurs:
Jasmin Ganzinger
Ol Caan Quetzal

Ich lade dich herzlich zu einem besonderen 1-Tages-
Workshop ein, in dem wir uns tief mit Amaru verbinden und

ihr transformierendes Feld erleben.
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